
Dział II – INFORMACJA O ZABIEGU TRWAŁEJ ONDULACJI FORM ME UP

1.	 FORM me UP to nowoczesny zabieg trwałej ondulacji organicznej bez kwasu tioglikolowego jego pochodnych 
oraz bez amoniaku. 

2.	 Organiczna trwała FORM me UP dzięki specjalnej zawartości cysteaminy, aminokwasów obecnych 
w keratynie włosów i innych wyciągów roślinnych, pozwala na długotrwałą zmianę kształtu włosa i wiązań 
siarczkowych bez ich uszkodzenia.

3.	 Zabieg FORM me UP ma silne działanie kondycjonujące, które zapewnia niezwykle naturalną stylizację 
w zależności od metody wykonania od miękkich fal po sprężyste loki. Jego ekskluzywna formuła pozostawia 
włosy w doskonałej kondycji, miękkie, naturalne i przede wszystkim bez uszkodzeń.

4.	 Wykonanie zabiegu FORM me UP nie oznacza, że nie można włosów stylizować na proste. Wystarczy po myciu 
wysuszyć je z użyciem szczotki i wygładzającyh kosmetyków stylizacyjnych ( np. odzywka 10 in 1 Form me UP)  
by nadać im prostą, gładką strukturę.  Loki wrócą po kolejnym myciu.

DZIAŁ III – PRZECIWWSKAZANIA DO ZABIEGU

1.	 I i III trymestr ciąży.
2.	 Chemioterapia, stymulacja hormonalna, inne inwazyjne leczenia farmakologiczne.
3.	 Włosy bardzo mocno zniszczone, rozjaśniane, wytrawione, które nie przejdą testu mokrego pasma.
4.	 Farbowanie włosów w okresie 7 dni przed zabiegiem.
5.	 Farbowanie włosów henną.
6.	 Rozjaśnianie na 30 dni przed zabiegiem.
7.	 Nanoplastia, keratyna lub inne trwałe prostowanie w okresie  6-12 mies. przed zabiegiem – w zależności od typu 

produktu do nanoplastii i kondycji włosa – może mieć wpływ na jakość skrętu i trwałość efektów.

Dział I ANKIETA  wypełnia Klientka/Klient (niepotrzebne skreślić)

1. Imię i nazwisko 

2. Numer  telefonu, adres email

3. Miejscowość i data

4. Czy jest Pani w I i III trymestrze ciąży? TAK/ NIE

5. Czy kiedykolwiek wcześniej wykonywany był u Pani/Pana zabieg trwałej ondulacji? TAK/ NIE

6. Czy w okresie ostatnich 6 miesięcy stosowana była chemioterapia? TAK/ NIE

7. Czy w okresie ostatnich 6 miesięcy stosowana była stymulacja – leczenie hormonalne? TAK/ NIE

8. Czy kiedykolwiek wystąpiła u Pani/Pana reakcja alergiczna podczas wykonywania 
zabiegów fryzjerskich?

TAK/ NIE

9. Czy na włosach w ciągu 12 ostatnich miesięcy był wykonywany zabieg nanoplastii? TAK/ NIE

10. Czy na włosach w ciągu 12 ostatnich miesięcy był wykonywany zabieg keratynowego 
prostowania lub inny prostujący?

TAK/ NIE

11. Czy w ciągu ostatnich 14 dni włosy były farbowane? TAK/ NIE

12. Czy w ciągu ostatnich 12 miesięcy włosy były rozjaśniane? TAK/ NIE

13. Czy w ciągu ostatnich 12 miesięcy włosy były hennowane? TAK/ NIE

14. Czy w ciągu ostatnich 3 miesięcy włosy były olejowane? TAK/ NIE



Dział III ZALECENIA PO ZABIEGU

1.	 Co najmniej 72 godziny należy wstrzymać się z myciem głowy, by nowy skręt zdążył się utrwalić.
2.	 Do codziennej pielęgnacji zaleca się stosowanie kosmetyków dedykowanych włosom kręconym z serii FORM me 

UP ( szampon i maska) , o właściwościach silnie nawilżających i regenerujących, dodatkowo podkreślających 
skręt i nadających lokom sprężystość.

3.	 Po każdym myciu warto dodatkowo zastosować bogatą w odżywcze substancje odżywkę 10 in 1 FORM me 
UP, która doskonale zadba szczególnie o końcówki włosów oraz fluid definiujący loki Curl Power FORM me UP.

4.	 By uzyskać pełne objętości sprężyste loki zaleca się suszyć włosy przy użyciu suszarki z dyfuzorem i chłodniejszym 
nawiewem lub też pozwolić im schnąc naturalnie.

5.	 Uzyskane podczas zabiegu loki nie powinny być czesane szczotką– należy rozczesywać je grzebieniem 
o szerokim rozstawie zębów, najlepiej drewnianym, który się nie elektryzuje.

6.	 Koloryzację można wykonać po 7 dniach od zabiegu.
7.	 Rozjaśnianie może zniszczyć efekt zabiegu trwałej FORM me UP
8.	 Kąpiele w basenach z chlorowaną wodą, kąpiele w słonej wodzie oraz nadmierna ekspozycja na słońce czy 

saunowanie bez odpowiedniego zabezpieczenia włosów mogą mieć negatywny wpływ na jakość i trwałość 
efektów. 

DZIAŁ IV OŚWIADCZENIA KLIENTKI / KLIENTA

1.	 Oświadczam, iż informacje udzielone w powyższej ankiecie w zakresie mojego zdrowia i stanu włosów są 
zgodne z prawdą, a w przypadku podania nieprawdziwych biorę na siebie odpowiedzialność za nieprawidłowy 
przebieg zabiegu i zrzekam się roszczeń z tytułu reklamacji nieudanego zabiegu.

2.	 Oświadczam, iż rozumiem, że zabieg FORM me UP prowadzi do długotrwałej zmiany struktury włosa na 
kręcone, uzyskany skręt z czasem może się rozluźnić, jednak nie ma możliwości by włosy na partii poddanej 
zabiegowi  wróciły do pierwotnego całkowicie prostego kształtu.

3.	 Oświadczam,  iż zapoznałam/ zapoznałem się z przeciwwskazaniami do zabiegu trwałej organicznej FORM 
me UP.

4.	 Oświadczam, iż zapoznałam/zapoznałem się z zaleceniami dotyczącymi dedykowanej pielęgnacji 
pozabiegowej i mam świadomość, że trwałość efektów jak i jakość włosa po zabiegu jest zależna od stosowanej 
przeze mnie pielęgnacji i stylizacji, w przypadku stosowania innej niż dedykowana reklamacje nie będą 
uwzględniane.

Miejscowość i data Podpis Klientki/Klienta

Miejscowość i data Podpis Stylisty

Dział V ADNOTACJE STYLISTY 

1.	 Kondycja włosa przed zabiegiem 

2.	 Test mokrego pasma kwalifikującego do zabiegu: 
Pozytywny/ Negatywny

3.	 Rodzaj użytego płynu do trwałej  
      FORM me UP 01                FORM me UP 02 

4.	 Czas trwania zabiegu
5.	 Koszt zabiegu
6.	 Czy Klientka/Klient zakupił dedykowane produkty do domowej pielęgnacji FORM me UP? 

      Szampon                             Maska 
      Odżywka 
      w sprayu 10in1 

Krem definiujący
loki Curl Power


